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Ilgstoši slimojošu izglītojamo mācību 

organizēšana mājās  

 

Saskaņā ar 04.04.2006. gada MK noteikumiem Nr.253 “Kārtība, 
kādā organizējama ilgstoši slimojošu izglītojamo izglītošanās ārpus 
izglītības iestādes” 

 
 Rīgas pašvaldības pedagoģiski medicīniskā komisija sniedz 

atzinumu par Rīgā deklarētu ilgstoši slimojošu 
izglītojamo mācību organizēšanu mājās no 1. līdz 
12.klasei 

 
 Ja izglītojamais veselības stāvokļa dēļ ilgāk par mēnesi nespēj apmeklēt 

izglītības iestādi 
 
 Atzinumu izsniedz uz laiku, ne ilgāku par sešiem mēnešiem 

 
 



Pieteikšanās uz pedagoģiski medicīniskās 

komisijas sēdi 

Kaņiera ielā 15, Rīgā  

tālr. 67037322 

 

Pirmdien - 14.00-17.00 
Otrdien - 9.00-13.00 
Trešdien - 9.00-13.00 
Ceturtdien -14.00-17.00 

 



Atzinuma saņemšana 
 
 Atzinuma saņemšanai vecākam vai personai, kas realizē izglītojamā 

aizgādību kopā ar izglītojamo  jāierodas uz pedagoģiski medicīniskās 
komisijas sēdi. Ja ārsts izglītojamam noteicis pārvietošanās 
ierobežojumus, tad Komisijas sēdē ierodas tikai likumiskais pārstāvis. 

 
Komisijā iesniedz šādus dokumentus: 

 Ģimenes ārsta izziņa (forma 27/u) par veselības stāvokli 
 Vecāka iesniegums (2.pielikums) 
 Skolas izziņa (3.pielikums) 
 Izglītojamā liecība vai sekmju izraksts 
 Izglītības iestādes informācija par izglītojamo, kurš tiek 

pieteikts uz pašvaldības pedagoģiski medicīnisko komisiju 
(4.pielikums) 

Pielikumus skatīt: http://www.e-skola.lv/public/31707.html 
 
Saņemto atzinumu iesniedz skolā. 
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Ilgstoši slimojošo izglītojamo mācību 

organizēšana 

 Skola, kurā izglītojamais mācās nodrošina mācības mājās, ņemot vērā 
pedagoģiski medicīniskās komisijas atzinumu 

 
 Mācību slodze 1.- 4.klasē nedrīkst pārsniegt sešas mācību stundas 

nedēļā, bet  5. – 12.klasē – astoņas mācību stundas nedēļā 
 

 Ja veselības stāvokļa dēļ nepieciešams mācības mājās turpināt, atkārtoti 
jāapmeklē pedagoģiski medicīniskā komisija 
 

 Ja mācības mājās noteiktas atkārtoti, tad mācības turpina ilgstoši 
slimojošo izglītojamo mācību centros skolās 

 



Ilgstoši slimojošo izglītojamo mācību centri skolās 

Rīgas Mūzikas internātvidusskola  

(Kalnciema iela 160) 

Direktore V.Grugule 

 Centra vadītāja Ina Rubine 

 tālr. 67611119, 67612391 

 e-pasts rmivs@riga.lv 

 Nodrošina mācības mājās Rīgas pilsētas 

Zemgales priekšpilsētā un Kurzemes rajonā 
dzīvojošiem skolēniem (mācības latviešu val.) 

mailto:rmivs@riga.lv


Ilgstoši slimojošo izglītojamo mācību centri skolās 

Rīgas 71. vidusskola (Grīvas iela 26) 

Direktors A.Rižikovs 

 Centra vadītāja Sandra Ķēniņa 

 tālr. 67468807, 67456551, 67456660 

 e-pasts r71brcvs@riga.lv 

 Nodrošina mācības mājās Rīgas pilsētas 

Kurzemes rajonā dzīvojošiem skolēniem 
(mācības krievu val.) 

 

mailto:r71brcvs@riga.lv


Ilgstoši slimojošo izglītojamo mācību centri skolās  

Rīgas 53. vidusskola (Melnsila iela 6) 

Direktore I.Slapiņa 

 Centra vadītāja Valija Rašēvica 

 tālr. 67611126 

 e-pasts r53vs@riga.lv 

 Nodrošina mācības mājās Rīgas pilsētas 

Zemgales priekšpilsētā dzīvojošiem skolēniem 
(mācības krievu val.) 

mailto:r53vs@riga.lv


Ilgstoši slimojošo izglītojamo mācību centri skolās  

Rīgas Natālijas Draudziņas vidusskola 

(Bruņinieku iela 24a) 

Direktors P.Ševčenko 

 Centra vadītāja Laima Cābele 

 tālr. 67278063, 67276430, 67573519 

 e-pasts rndv@riga.lv 

 Nodrošina mācības mājās Rīgas pilsētas Centra 
rajonā dzīvojošiem skolēniem (mācības latviešu 

val.) 
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Ilgstoši slimojošo izglītojamo mācību centri skolās  

Rīgas 84. vidusskola (Lielvārdes iela 141) 

Direktore V.Misgirda 

 Centra vadītāja Alīna Kovzele 

 tālr.67572681 

 e-pasts r84vs@riga.lv 

 Nodrošina mācības mājās Rīgas pilsētas Vidzemes 

priekšpilsētā dzīvojošiem skolēniem (mācības 
latviešu val.) 

mailto:r84vs@riga.lv


Ilgstoši slimojošo izglītojamo mācību centri skolās  

Rīgas 74. vidusskola (Induļa iela 4) 

Direktore I.Frolova 

 Centra vadītāja Zinaida Kočergina 

 tālr.67802533, 67599740 mob. t. 26784403 

 e-pasts r74vs@riga.lv 

 Nodrošina mācības mājās Rīgas pilsētas Vidzemes 

priekšpilsētā dzīvojošiem skolēniem (mācības 
krievu val.) 

mailto:r74vs@riga.lv


Ilgstoši slimojošo izglītojamo mācību centri skolās 

Rīgas 18. vakara (maiņu) vidusskola 

(Sīmaņa iela 14) 

Direktors E.Romanovskis tālr.67392570 

 Centra vadītāja Gaļina Janule 

 tālr.67704131, 27062910 

 e-pasts r18vmvs@riga.lv 

 Nodrošina mācības mājās Rīgas pilsētas Ziemeļu 

rajonā dzīvojošiem skolēniem (mācības latviešu 
val. un krievu val.) 

mailto:r18vmvs@riga.lv


Ilgstoši slimojošo izglītojamo mācību centri skolās 

Rīgas 15. vidusskola (Visvalža iela 9) 

Direktore N.Kubasova 

 Centra vadītāja Vita Jurkeviča 

 tālr.67288754, 67288623, mob.tālr.26479062 

 e-pasts r15vs@riga.lv 

 Nodrošina mācības mājās Rīgas pilsētas Latgales 

priekšpilsētā un Centra rajonā dzīvojošiem 
skolēniem (mācības krievu val.) 

mailto:r15vs@riga.lv

