Rigas pasvaldibas lidzfinansétas nevalstisko organizaciju atvértas nometnes 2023.gada jiunija, jilija un augusta

Nr.

Nometnes
nosaukums

Nometnes
organizétajs

Nometnes
norises laiks

Nometnes
veids péc
norises ilguma

Dalibnieku
vecums
(gadi)

Nometnes norises vieta

Nometnes apraksts

Dalibas maksa
ridziniekiem

Nometnes vaditajs, kontakti

Velo
piedzivojums

Biedriba "Meza feja"

05.06.-
09.06.2023.

dienas

6-9 gadi

Kalndores iela 23,
Adazi

Nometne arpus pilsétas knadas - Adazos, kura bérni aicinati mainit viedierices pret brauksanu
ar velo pa meZa takam! Bérniem tiks organizéts transports no Rigas: t/c Alfa — Adazi — t/c Alfa.
Kopa laidisimies piedzivojumos starp priedeém, eglém, virS§iem un stinam.

Lausimies izaicinajumiem, parvargsim $kérslus, miesa un gara stipraki tapsim.

Apbrauksim ezerus, izmetism lokus gar Gauju un piedzivosim jiru.

Katru dienu brauksim pa dazadiem marSrutiem, sp&lésim spé€les, péc brauciena uzladesim
baterijas turpmakajiem kilometriem. Tpasi gaidisim b&rnus, kam 1 blis pirma nometnes
pieredze. Nav jabut sportistam, lai piedalitos, brauktu, piedzivotu un iegtitu jaunus draugus.
Komanda lidzi ir vairaki pieaugusie, kas rupgjas, lai ikvienam, neatkarigi no brauksanas tempa
un pieredzes, biitu drosa un atbalstosa brauksana. Vairak par nometnes dienas planu un
pieteik$anas: www.piedzivojumsmeza.lv

175.00 EUR

Valérijs Cirulis, talr.29633848,
valerijs-cirulis@inbox.lv

Meitenu futbols

Biedriba "SK Stars"

18.06.-
22.06.2023.

diennakts

7-15 gadi

Sporta iela 5, Staicele

Nometnes mérkis ir veicinat dalibniecgs izpratni par savam stiprajam pusém, stiprinat
pasapzinu un parliecibu par sevi, atbalstit brivibu izpausties ar futbola palidzibu, nodrosinat
iespéju lietderigi, daudzveidigi un drosi pavadit brivo laiku. Izvéloties $o sporta nometni, katra
dalibniece, piedalisies dazadas ievirzes nodarbibas, $kérslu joslas un fizisko aktivitasu
nodarbibas, ieglis jaunus draugus, kliis atraisitakas, atbildigakas un pasparliecinatakas. Meitenes
veicinas savas tehniskais, fiziskais un psihologiskais prasmes draudziga atmosfera; Attiecibu
veidoSanas prasmes motivgjosa un izglitojosa vide; radosas un kritiskas domasanas prasmes;
lémumu pienemsanas un problému risina$anas prasmes; prasmes ieklauties grupa un jaunos
apstaklos; pavadis lietderigi, daudzveidigi un drosi brivo laiku.

190 EUR

Aleksandrs gtekels,
talr.202102438,
aleksandrs.stekels@inbox.lv

Peldam drosi Riga

Biedriba "Peldét
drosi"

19.06. -
22.06.2023.

dienas

8-12 gadi

1)Riga, Kipsalas iela 5,
Kipsalas peldbaseins;
2)Riga, Zvejnieku iela
1, Creakids privata
pirmsskolas izglitibas
iestade.

Nodarbibas tiks veiktas dazadu veidu fiziskas aktivitates, ieklaujot spéles un rotalas, kas tiks
vaditas sporta spélu zales. Katru dienu programma ieklauta peldéSanas nodarbiba, kuras laika
bérni, sadaliti dazadu prasmju grupas, veiks vispar attisto$os vingrinajumus peld&t prasmju
uzlabosanai ar vai bez specializéta inventara. Sertificéta glab&ja vadiba dalibnieki apgiis drosas
atpiitas pie idens pamatprincipus. Nometnes dalibnieki tiks iepazistinati ar dazadu sporta veidu
pamatiem, ka pieméram, florbols, basketbols, vieglatlétika, telpu futbols, volejbols u.c. Bérni
izjutis sacensibu garu dazadas sacensibu imitacijas speles, ka arT veiks fiziski visparattistosos
vingrindjumus ikdienas rita rosmes nodarbibas. Pieteik$anas un apmaksa: www.peldet.lv

160 EUR

Agnese Ancupane,
talr.29776992, drosi@peldet.lv

“Adventure
time"”

Biedriba "Dzosui
karaté klubs
“"SHIDAI"

19.06.-
25.06.2023.

diennakts

7-16 gadi

Bulduru Darzkopibas
vidusskola, Viestura
iela 6, Jurmala

Nometné tiek planotas nodarbibas dazadam vecuma grupam, kas ir nozimigi, lai veicinatu
skolénu izaugsmi taja jomas, kuras attiecigajam vecumam tas ir vissvarigak. Bérniem no 7 lidz
11 gadu vecumam ir paredz&ti dazadi logikas un sadarbibas uzdevumi, lai veicinatu darbu
komanda. Savukart lielakajiem vecuma no 12 lidz 15 gadiem ir nepiecieSams macities vadit, un
palidzet pedagogiem, lai atfistitu §T vecuma b&rnos atbildibas izjatu. Nometnes laika galvena
uzmantiba tiek pievérsta bérnam un vina vajadzibam. Ta ka bérniem patik spélét spéles, tad
fiziska un gariga attistiba tiks veicinata pamata spél&jot dazadas spéles un rotalas. Ir paredzéts
maksimali daudz laiku pavadit ara, svaiga gaisa un aktivi samazinot pasivo laiku s€Zot pie
telefona, tas ir loti nepiecie$ams b&rniem. Sliktos laikapstaklos slépsimies ar bérniem sporta zale
vai peldbaseina “Livu Akvaparka” Nometne tiek planots istenot: 1. Lomu spéles un parrunas
par iesp&jamam konfliktsituacijam un to nepielauSanas/ risinasanas veidiem; 2. Uzdevumi
komandas, ka veicinatu saliedétibu; 3. Uzdevumi, kas saistiti ar bérnu radoSuma veicinasanu ar
kreativu inventaru (lego, malka, papirs, dabas materiali u.c.) 4. Aktivas nodarbibas, kuru laika
bérni attistis savu reakciju un atrumu, ka arf lokanibas spg&jas.

210 EUR

Adils Maksimovs,
talr.20062536,
adils.maksimovs@Ispa.lv




AKTIVISTS
Olympic games

Biedriba
"AKTIVISTS"

03.07.-

09.07.2023.

diennakts

6-16 gadi

Atpitas baze
"Mezezers", Plavinas,
Aizkraukles novads

Biedriba ,, AKTIVISTS” piedava dazadus sporta un izklaides pasakumus, kuros bérni un
jaunie$i iemacisies pa istam ,,izdzivot” savu bérnibu. Vasaras nometnes laika berni un jauniesi
iemacisies piedalities pargajienos, sacensties dazados sporta sp&lu veidos - stafetés, izjutot sevi
ka komandas dalu tada lielaja pasakuma ka “Olimpiskas speles”. Novirze uz sporta sp&lém,
sacensibam un tirismu. Nodarbibas vada dazadu sporta veidu treneri, tirisma un orienté$anas
instruktori, sporta skolotaji.

Kapgc §1 programma ir labaka par klasisko sporta nometni? Tapéc, ka pie mums bérni vienas
mainas laika izméginas vairakus sporta veidus, ne viss katru dienu tren&sies viena sporta veida.
Tas ir aktivas rotalas un spéles, kuras bernam b interesantas, ka art palidzes atrast sev ttkamu
sporta veidu.

Dazadu sporta veidu kompleksa pieeja, no futbola lidz karaté un no orientésanas lidz
vingro§anai lauj iesaistit aktivitaté katru bérnu individuali un kopuma. Seit nebiis bérnu, kas
paliek sézot mala uz solina.

315EUR

Jurijs Zunde - Zakevics,
talr.22727222,
info@aktivists.lv

IPPON.LV
Summer Camp
2023

Biedriba
"IPPON.LV"

05.07.-

10.07.2023.

diennakts

7-17 gadi

Ainazu iela 74,
Saulkrasti

Biedribas “IPPON.LV” nometnés dalibniekiem tiek piedavatas daudzas iesp&jas laika
pavadiSanai: sporta un izklaides nodarbibas, aktiva atpiita, meistarklases — msu mérkis ir
ieinteresét dalibniekus un likt viniem aizmirst par telefoniem, datorspélem, iemacities
interesanti un veseligi pavadit laiku kopa ar vienaudZiem, risinat dazadas situacijas (arl
problémas) ar pieredz&joso pedagogu palidzibu. Nometnes mérkis ir iemacit dalibniekus bat
patstavigiem, ka arT darboties komanda un kolektiva. Nometné paredzgta rita rosme katru dienu,
sporta aktivitates (trenini, nodarbibas), ka arT rado$as aktivitates — meistarklases, Sovi, konkursi.
Tiek planots arT aicinat pasakumus un §ovus uz nometni no aras: burbulu $ovs, zime$anas
meistarklase, pieptiSama atrakcija un citi.

210 EUR

Andrejs Ozerovs,
talr.26555727, info@ippon.lv

Cinas Gars 2023

Biedriba "Kikboksa
un boksa skola
"Riga"™

09.07.-

13.07.2023.

diennakts

7-20 gadi

Sporta iela 3, Limbazi

Nometnes laika bérniem biis nodrosinata atbilstosa vecumam un daudzveidiga programma. Biis
iesp&ja piedalities divcinas sporta veida treninos - kikboksa, boksa un vispargjo fizisko sp&ju
attistiSanas nodarbibas ka Crossfit, vieglatletikas u.c. Tiks organiz&ti turniri futbola, basketbola,
galda tenisa, vieglatlétika, dambretg, orientéSanas sporta, tautas bumba u.c. Planojam dazada
veida ,.kvestus”, pargajienus, dabas izp&ti un kolazu izveide no dabas materialiem. Neizpaliks
bérnu gaiditakie pasakumi - nakts trases, izbrauciens ezera ar katamaraniem, supiem u.c.
Izglitojosas ekskursijas pa Limbazu pilsétu un tas apkartni, iepazisti vésturi - paredz&ts
apmekleét Limbazu pilsdrupas, mong&tas un ugunsdz&s&ju muzeju, ka ari Lielezera maiznicu.
Izbrauciens uz Taju, pargajiens un pikniks gar jiru (Veczemju klintis). Planotas dazadas
izglitojosas un izzinoSas nodarbibas par veseligu uzturu, pirmo palidzibu u.c.

250.00 EUR

Linda Abele, talr.29677741,
boksaskola.riga@gmail.com

Karlsonam pa p&d

Nodibinajums
"Latvijas Bérnu
fonds"

11.07.-
20.07.2023

diennakts

7-17 gadi

"Aizvgji",
Zvejniekciems,
Saulkrastu novads

Nometnes mérkis ir nodro§inat bezmaksas kvalitativu briva laika pavadisanu 25 bérniem ar
1pasam vajadzibam, kuri dzivo vai macas Riga. Nometnes t€ls ap kuru tiek izstradats nometnes
plans ir beérniem draudzigais Karlsons. Nometnes programma biis piepildita ar aizraujosam
aktivitatém, tik§anam, konkursiem un sp&lém, kuras tiks izveidotas péc nometnes tematikas
motiviem.

0.00 EUR

Aclita Ziemele (pieteikSanas
nometnei no 01.06.2023
http://ww.Ibf.Iv/Iv/nometnes)

Zemes skolas
dienas nometne

Biedriba "FYLFOT
UBUNTU"

17.07.-
28.07.2023.

dienas

6-15 gadi

BiSumuizas parks,
Bauskas iela 147/2, Riga

Riga dzivojoSiem bérniem ne vienmer ir iesp&jas pavadit laika arpus telpam, darbojoties pa
lauku, jo vini dzivo dzivoklos un vecaki dienas lielako dalu pavada darba. Tap&éc ara nometne ir
labs veids, ka bérniem iemacities daudz ko jaunu, uzlabot veselibu, uzturoties ara, un paplasinat
savu intereu loku, interesgjoties par aktivu atptitu un dabas aizsardzibu. Nometnes dalibnieki
tiks iesasititi virkné dabas nori$u izzinosas, komandas un aktiva dzives veida veicino$as
aktivitates. Dosimies pargajienos un izzinosas nodabés. Vienu dienu dosimies uz Latvijas
Etnografisko Brivdabas muzeju, kur nodarbiba bérni iepazis 19. gs. un 20. gs. sakuma lauku
bérnu dzives vidi.

200 EUR

Evita Verveiko, talr.29495507,
verveiko.evita@gmail.com




10.

Es un Tu Pagalma

Biedriba "NEPALIEC
VIENS"

21.07.-
24.07.2023.

diennakts

10-20 gadi

Livbérzes Sv.Jazepa
rekolekciju maja,
Livbérzes pagasts,
Jelgavas novads

Primara nometnes mérka grupa ir bérni un jauniesi ar funkcionaliem traucéjumiem — vairuma
gadijumu autiska spektra traucgjumiem (AST). Pilniba sasniegts nometnes mérkis — bérniem un
jaunieSiem ar funkcionaliem traucgjumiem sniegta jegpilna briva laika pavadiSana pienemosa
un dro$a vide. Ka arT nometnes dalibniekos veicinata sava radosuma un talantu apzinasanas un
izpratne par motivaciju, sp&ju nepadoties, drosmi savus talantus izpaust un iedro$inat pargjos.
Nometnes aktivitates veicinajusas tadu nometnes dalibnieku prasmju attistibu un
nostiprinasanos ka komunikacija, sadarbiba, spélésanas prasme, radosas izpausmes miizika,
maksla, ritmiz€$ana, deja u.c. jomas.

Caur nometnes dalibnieku komunikaciju un kopigu darbosanos ar nometnes brivpratigajiem
asistentiem (kustibas “Pagalms” brivpratigie jauniesi) veicinata dalibnieku integracija
sabiedriba.

80 EUR

Diana MekS3a, talr.26394426,
pagalms@nepaliecvien.lv

11.

Zabaku nometne

Biedriba Ara dzives
apmacibu centrs
"Pelékais Vilks"

23.07. -

29.07.2023.

diennakts

13— 18 gadi

Kuldigas novada,
Padures pagasta
“Priezkalni”

Zabaku nometnes programma tiek balstita uz ,,klasiskas” skautu nometnes dienas programmu.
Aktivitates: - rita rosme, - karoga ceremonija, - sadarbibas uzdevumi, - sajlitas un manas
attistoSas nodarbes, - radoSas nodarbibas, - praktisku ara dzives maku attistiSana - orienté8anas,
kartes lasiSana, sazinaSanas, novéro$ana, meza makas (ugunskurs, riciba ar nazi, cirvi, nojumes
biivnieciba, s€jumi, &diena gatavosana ugunskura, u.c.), - “vertibu stasti”, - daudzveidigas
speles un uzdevumi, - $k&rslu gajieni, skr&jieni, - alpinisma elementi, - laivoSana, - dabas
pétnieciba, - stratégiskas un kritiskas domasanas attistiba, - dro§ibas nodarbibas (peldésanas,
ugunskurs, asi priekSmeti, izdzivoSanas aspekti, pirma palidziba, ko darft, ja apmaldies, u.c.) -
sporta sp€les un aktivas spéles. - naktsspéles, - ugunskura vakari, - nakts deztiras.

260.00 EUR

Vita Karule, talr.29289565,
pelekaisvilks@gmail.com

12.

DZDS radosa deju
nometne

Biedriba 'DZDS"

31.07.-
04.08.2023.

dienas

6-12 gadi

Roberta Feldmana iela 11,
Riga

Nometng tiks organizéti grupu, komandu, paru un individualie uzdevumi. Nometnes dalibnieki
tiks iesaistiti sporta un deju treninos gan ara, gan iekstelpas. Tiks piesaistiti dazadu deju stilu
pasniedzgji, kuri var€s novadit dazada veida treninus, lai p&c iesp&jas vairak dazadotu bérnu
zinasanas un prasmes deja. Tacu galvenokart tiks piedavatas jautras, misdienigas deju
nodarbibas, kas ir popularakas bérnu vidd, pieméram, Tik-tok dejas, Hip-hop u.c. Tiks
organiz&tas sporta un citas spéles, lai bérni akftivi pavaditu laiku svaigaja gaisa, sadarbojoties
vienam ar otru, komunicgjot sava starpa. Tiks piedavatas radosas darbnicas, ka arT istenoti
dazadi improvizacijas teatra uzdevumi, kas attistitu aktiermakslas prasmes.

200 EUR

Renta Dzelme, talr.29678131,
dzelmesdejustudija@gmail.com

13.

Neiznicinamie 2023

Biedriba "Live
Ilguciems"

06.08.-
11.08.2023.

diennakts

12-19 gadi

"Bezmeri", UZavas
pagasts, Ventspils novads

Nometnes primarais mérkis ir nodrosinat jauniesiem lietderigu un produktivu briva laika
pavadiSanas iesp&ju sociali drosa vide.

Nometng planots:

- Dienas, vakara un nakts spélés, ka ar citas sportiskas aktivitates, stiprinat jauniesu fizisko
sagatavotibu, intelektu un komunikacijas prasmes;

- Dazadu veidu interesu darbnicas veicinat jauniesu rado$o sp&ju un bitisku dzives prasmju
attistibu;

- Lekcijas un diskusijas macit un iedrosinat jaunieSus pastavet griitibas un apkartgja spiediena,
rupéties par savu garigo veselibu, ka arT iepazities ar kristigam vértibam;

- Palidzet jaunieSiem no dazadiem socialiem slaniem integréties sabiedriba.

150 EUR

Edgars Deksnis, talr.26434117,
eddeksnis@gmail.com

14.

Playoff Arena
sporta un izklaides
nometne

Biedriba "Mini-pitch"

07.08.-
11.08.2023.

dienas

6-13 gadi

Izklaides un futbola halle
"Playoff Arena", Kauguru
iela 6, Riga

Ar spélém, rotalam, viktorinu, sportu, ekskursijam un izklaidém b&rniem bis iesp&ja skolas
brivlaiku pavadit jégpilni, lietderigi, daudzveidigi (fiziski aktivi un izzinosi) un drosi.
Nometnes laika planota vieso$anas zinatnes centra, lai iepazitos ar tehnologijam, locitu
lidmasinas un parbauditu dazadus inZenierijas panémienus. Pasi radisim makslas darbu un ka
viktorina, ta orientéSanas spele atsvaidzinasim matematikas zinasanas. Milzigs galda sp&lu
klasts laus katram nometnes dalibnickam iemacities un parbaudit savas prasmes dazadas karsu
spelés — melnais péteris, zeli, clikas, Uno un citas. Tapat apgtsim spéli Klask, novusu, galda
futbolu un bingo. Fiziskas sp&jas ir viens no pamatiem bérna pilnvertiga attistiba, tap&c cauri
nometnes programmai vérSam lielu uzsvaru uz $o spé&ju attistiSanu. Ar §kérslu joslu un stafesu
palidzibu tiks attistita kustibu koordinacija un veikliba. Dalibnickiem biis japarvietojas skrienot,
lecot, rapojot, lienot un rapjoties. Dosim brivu valu bérnu izt€lei un radoSumam.

195 EUR

Toms Kalnins, talr.25912172,
toms@playoff.lv




15 |“Celojums Riga |Biedriba "Cita Riga" 07.08. - dienas 7-15gadi  |Kareivju iela 5 un Rigas [Misu iecer&ta nometne ir domata ka atraktivas nodarbibas pilséta. Kas gan butu labaks veids ka [ 115 EUR  |Inese Grandane, talr.26143120,
2023~ 11.08.2023. administrativa teritorija |iepazit Rigu un Latviju jautra draugu pulcina. Aizdomaties par pilsétas daudzveidibu un iepazit inese@citariga.lv
tikai mazu dalinu no pilsétas daudzveidigas véstures un kultiiras, bet pat to apskatot no
dazadiem aspektiem. Pilsctas sp&les, kas domatas b&rniem ka iespgja kvalitativi pavadit brivo
laiku, vienlaikus macot sadarboties komandas, nostiprinot bérnu socialas un komunikacijas
prasmes. Tomer paraléli Rigas véstures un kultiiras apguvei bérni apgis arT kadas jaunas
prasmes. Galvenais rezultats — neformala veida caur aizraujo$am nodarbibam tiks iepazita Riga -
, vesture, arhitektiira un kultiira, un attistita prasme biit atbildigam.
16. |Jautra pieccina Biedriba "Mellene" 07.08. - dienas 6-12 gadi Gimeng&m draudzigais |Nometne "Jautra pieccina" ta ir nometne ridziniekiem istos laukos. Organizgts autobuss no 225 EUR  |Anita Hanzena, talr.25636419,
11.08.2023. ogu darzs "Salaspils Rigas: Rigas Centraltirgus- Krasta iela- Maskavas iela- Salaspils. nometne.mellene@gmail.com
Mellenes" Nometne, kura mil sportiskas aktivitates, tacu nav nepiecieSama ieprieks&ja sagatavoSanas.
Priezavotu aleja 58, Iepazisti 5 sporta aktivitates klasiska un jautra veida:
Bajari, Salaspils novads |+klasiskas sp&les ar bumbam un to variacijas;
eleksana - visos veidos un iespgjas ka stafetes elements;
e[idzsvara trenini;
*komandu saliedgjosas spéles;
Uih parsteiguma sporta veids un viesis.
Citas nodarbibas:
*pargajiens;
srado8as nodarbibas;
*jautras stafetes;
stidensprieki;
«draudziga, cienpilna vide, kura macities draudzgties. Nometnes darba laiks: 9.00-17.00
Ceturtdien pagarinatais ugunskura vakars Iidz plkst 21.00
Vairak par nometni un pieteikSanas Seit: https://www.nometnemellene.lv
17 [Barontéva azoté |Rakstnieku muzeju 08.08.- dienas 7-12 gadi  |Kri§jana Barona Sogad Kr. Barona iela svin 100 gadu jubileju, tapéc nometnes organizétji kopa ar bérniem 50 EUR  [Dita Butule, talr.26552627,
biedriba "Pils" 11.08.2023. muzejs, Kr.Barona iela |pé&tis ielas un apkartnes vésturi. Nometnes laika bérni apmeklés un iepazisies: - ar Rigas baronamuzejs@gmail.com

3-5, Riga

pilsétvidi, pasi parkiem - risinasies zinasanu spéles. - Apmeklés muzejus: Kr. Barona muzejs,
O. Vacie$a muzeju, Vef muzeju, Rigas véstures un kugniecibas muzeju. Muzejos piedalisies
dazadas muzejpedagogiskas programmas, kuras paplasinas dalibnieku zinasanas latviesu
kultatas, - Dazadas radosas aktivitates ( auduma apglezno§ana,aplicé$ana, pogu §isana,
zim&$ana ar ogli utt.), - Veidos savu pilsétas speli ( grupu darbs, ko prezentés nometnes pedgja
diena), - Sporta un kustibu aktivitates ( rita rosme, jautra sporta diena, dazadas spéles).
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