
NODERĪGI RĪKI 
PAŠPĀRVALDEI 

Mācību "Kā atbalstīt pašpārvaldi un darboties tajā pandēmijas laikā?" dalībnieku idejas

RÎGAS DOMES
IZGLÎTÎBAS,  KULTÛRAS

UN SPORTA DEPARTAMENTS

Google Jamboard 
Interaktīvs sadarbības rīks 

pierakstiem un ideju apkopošanai

Padlet 
Kopdarbam un informācijas strukturēšanai

MindMeister 
Ideju ģenerēšanai un 

attīstīšanai domu kartēs
Kialo 

Platforma diskusijām 
un argumentēšanai

Trello
Darba plānošanai grupā

Zoom / GoogleMeet / Microsoft Teams / …
Tikšanās reizēm tiešsaistē un aktivitāšu organizēšanai



Mācību "Kā atbalstīt pašpārvaldi un darboties tajā pandēmijas laikā?" dalībnieku idejas

KO PAŠPĀRVALDE VAR DARĪT TIEŠSAISTĒ?

Veidot dažādas aptaujas, izzinot skolēnu vajadzības 
un viedokli (Instagram, Google Forms, u.c.) 

Aicināt katru klasi filmēt daļu pasākumam 
(piemēram, valsts svētkiem, Ziemassvētkiem) 
un tad samontē kopīgu filmu

Veidot tiešraides translācijas pa tēmām, 
piemēram, kulinārija, rīta vingrošana u.c.

Tiešsaistē organizēt viktorīnas

Spēlēt spēles tiešsaistē, sadarbojoties dažādiem 
skolēniem un klasēm

Veidot video sveicienus

“Doties” videoekskursijās
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Mācību "Kā atbalstīt pašpārvaldi un darboties tajā pandēmijas laikā?" dalībnieku idejas

KĀ VEIDOT SADARBĪBU AR PEDAGOGIEM, 
ADMINISTRĀCIJU UN VECĀKIEM?

Rīkot vecāku-skolas darbinieku konsultācijas tiešsaistē

Veidot infografikas un plakātus par notiekošo

Filmēt administrācijas runu par situāciju skolā un 
dalīties ar to sociālajos tīklos, mājaslapā, e-klasē u.c.

Filmēt pašpārvaldes pārstāvjus, kas informē par 
paveiktajām aktivitātēm un skolēnu viedokli, 
kā arī pieejamo atbalstu

Organizēt tiešsaistes tikšanās pašpārvaldei 
ar administrāciju, pārrunājot aktualitātes 
un kopīgi vienojoties par sadarbību
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Pašpārvalde varētu...



Mācību "Kā atbalstīt pašpārvaldi un darboties tajā pandēmijas laikā?" dalībnieku idejas

KĀ ATBALSTĪT SKOLĒNUS ŠAJĀ LAIKĀ?

Dot iespēju konsultēties ar skolas atbalsta personālu 
tiešsaistē

Izstrādāt un popularizēt plānu, kur vērsties noteiktās 
situācijās, kad nepieciešams atbalsts

Dot norādes un ieteikumus, kādās aktivitātēs 
var piedalīties, kur var uzzināt ko jaunu

Filmēt video (meistarklases, ieteikumus u.c.) 
no speciālā pedagoga un psihologa

Aicināt skolēnus rakstīt savu sajūtu 
dienasgrāmatu un radīt iespēju to apspriest 
ar uzticamu personu

Vecākas klases skolēns kļūst par mentoru 
jaunākam skolēnam
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Pašpārvalde varētu...



Mācību "Kā atbalstīt pašpārvaldi un darboties tajā pandēmijas laikā?" dalībnieku idejas

Veidot aptaujas par to, kāds atbalsts 
skolēniem ir nepieciešams

KĀ ATBALSTĪT SKOLĒNUS ŠAJĀ LAIKĀ?

Veidot neformālas tikšanās tiešsaistē, 
kurās pārrunāt, kā klājas, un uzmundrināt 
vienam otru

Veidot un izplatīt motivējošus video

Piedāvāt dažādus vebinārus par jauniešiem 
svarīgām tēmām

Dalīties viedokļos un idejās dažādās formās 
(Jamboard, Kialo - mācīties diskutēt, uzzināt citus 
viedokļus par dažādiem aktuāliem jautājumiem un 
sniegt savus "par" un "pret" argumentus u.c.)

Sazvanīties pa telefonu un Zoom, 
sarakstīties WhatsApp u.c.
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Pašpārvalde varētu...


