RIGAS IZGLITIBAS UN
INFORMATIVI METODISKAIS CENTRS

PIEAUGUSO NEFORMALAS
IZGLITIBAS KURSI
RIGAS IEDZIVOTAJIEM

2023. gada janvaris-februaris

Kursi tiek organizéti attalinati e-vidé un klatiené

www.riimc.lv tel. nr. 67105579, 67105546



http://www.riimc.lv/

Macibu programmas nosaukums

Anglu valoda - runasanas prasmes attistiSana

(A2 Iimenis)— kursi notiks attalinati

Mérkauditorija
Nodarbibas vaditgjs
Stundu skaits (akad.stunda=45 min.)

Norises laiks

Norises vieta

Programmas anotacija

Apvienota
Karaliste

LLLLLLL

(Attéli no interneta vietném)

Dalibas maksa (ar PVN)
Vietu skaits
Programmas vaditajs

PieteikSanas

Rigas iedzivotaji
Irina Klisane, anglu valodas skolotaja
24 stundas

07.02., 09.02., 14.02.,16.02., 21.02., 23.02., 28.02., 02.03., 07.03.,
09.03., 14.03. 2023. (otrdienas un ceturtdienas)

plkst. 18.00 - 19.30

Kursi notiks tieSsaisté, pirms nodarbibam uz e-pastiem tiks
nositita pieslégsSanas saite.

Programma pilnveidos dalibnieku prasmes anglu valoda.
Programma paredzéta dalibniekiem ar priekSzinaSanam A2 limeni,
tiks ielautas témas atbilstosi A limena 2. pakapei (padzilinati).

Programma paredzéta Rigas iedzivotgju anglu valodas apguvei, lai
pastiprinatu dazZadas valodas prasmes un kompetences, kas ir
nepiecieSamas komunikativo vajadzibu nodro$inasanai
daudzveidigas ikdienas situacijas un profesionalaja darbiba Latvija
un arzemés atbilsto$i A2 fimenim.

Programma dalibnieki attistis prasmes komunicét par témam:

personas identifikacija, raksturs un emocijas; celoSana un problému
risindsana, veikali, apgérbi un apavi; restorani un kafejnicas,
veseligs dzivesveids, plani un tik§anas, laika apstakli, partika un
iepirksanas, dzivesvieta un kaimini u. c.

Valodas kompetencé dalibnieki pastiprinas zinasanas un prasmes
par saliktu teikumu lietoSanu argumentacijas izteikSanai, darbibas
varda saliktiem laikiem, darbibas varda nakotnes formam, modaliem
darbibas vardiem, cieSamo Kartu, ijpasibas vardiem, skaitliem.

Pirms kursiem dalibniekiem bds jaaizpilda tests, lai noteiktu savu
zinaSanu un prasmju limeni, ka arT kursu laika notiks paSparbaudes
darbs, lai konstatét dalibnieku progresu.

133,58 EUR
12
Sandra Cirule, 67105579, Sandra.Cirule@riga.lv

https://riimc.lv/lv/pieauguso-izglitiba/kursi



https://riimc.lv/lv/events/anglu-valoda-runasanas-prasmes-attistisana-a2-limenis-kursi-notiks-attalinati/4241
https://riimc.lv/lv/events/anglu-valoda-runasanas-prasmes-attistisana-a2-limenis-kursi-notiks-attalinati/4241
https://riimc.lv/lv/pieauguso-izglitiba/kursi

Macibu programmas nosaukums

Anglu valoda - runasanas prasmes attistiSana

(B1 limenis)— kursi notiks attalinati

Mérkauditorija
Nodarbibas vaditajs
Stundu skaits (akad.stunda=45 min.)

Norises laiks

Norises vieta

Programmas anotacija

Apvienota
Karaliste

LLLLLLL

(Attéli no interneta vietném)

Dalibas maksa (ar PVN)
Vietu skaits
Programmas vaditajs

Pieteiksanas

Macibu programmas nosaukums

Rigas iedzivotaji
Irina Klidéne, anglu valodas skolotaja
24 stundas

08.02., 15.02., 22.02., 01.03., 08.03., 15.03., 22.03., 29.03.2023.
(tresdienas)

plkst. 18.00 — 20.15

Kursi notiks tieSsaisté, pirms nodarbibam uz e-pastiem tiks
nositita pieslégsSanas saite.

Programma paredzéta dalibniekiem ar priekSzinaSanam B1 limeni,
tiks ielautas témas atbilstosi B limena 1. pakapei.

Programma paredzéta Rigas iedzivotgju anglu valodas apguvei, lai
pastiprinatu dazZadas valodas prasmes un kompetences, kas ir
nepiecieS§amas komunikativo vajadzibu nodrosinasanai
daudzveidigas ikdienas situacijas un profesionalaja darbiba Latvija
un arzemés atbilsto$i B1 imenim.

Programma dalibnieki attistis prasmes komunicét par témam:

personas identifikacija un cilvéka apraksts, raksturs un emocijas,
raksturojums; celoSana un problému risindSana, darba pienakumi
un laika trakums; viesnicas, restorani un Kkafejnicas, veseligs
dzivesveids, plani un mode, gimenes attiecibas, partika un
iepirkSanas u. c.

Valodas kompetencé dalibnieki pastiprinas zinasanas un prasmes
par saliktu teikumu lietoSanu argumentacijas izteikSanai, darbibas
varda saliktiem laikiem, darbibas varda nakotnes formam, modaliem
darbibas vardiem, cieSamas kartas saliktiem teikumiem.

Pirms kursiem dalibniekiem bds jaaizpilda tests, lai noteiktu savu
zinaSanu un prasmju limeni, ka ari kursu laika notiks paSparbaudes
darbs, lai konstatét dalibnieku progresu

133,58 EUR
12
Sandra Cirule, 67105579, Sandra.Cirule@riga.lv

https://riimc.lv/Iv/pieauguso-izglitiba/kursi

Latviesu valodas apguve pieaugusajiem (C
Iimenis, augstakais) (Kursi notiks attalinati)

Mérkauditorija
Nodarbibas vaditajs

Stundu skaits(akad.stunda=45 min.)

Rigas iedzivotaji
Jolanta Krasovska, latvieSu valodas pasniedzéja

60 stundas


https://riimc.lv/lv/events/anglu-valoda-runasanas-prasmes-attistisana-b1-limenis-kursi-notiks-attalinati/4242
https://riimc.lv/lv/events/anglu-valoda-runasanas-prasmes-attistisana-b1-limenis-kursi-notiks-attalinati/4242
https://riimc.lv/lv/pieauguso-izglitiba/kursi
https://riimc.lv/lv/events/latviesu-valodas-apguve-pieaugusajiem-c-limenis-augstakais-kursi-notiks-attalinati/4243
https://riimc.lv/lv/events/latviesu-valodas-apguve-pieaugusajiem-c-limenis-augstakais-kursi-notiks-attalinati/4243

Norises laiks

Norises vieta

Programmas anotacija

(Attéli no interneta vietném)

Dalibas maksa (ar PVN)
Vietu skaits
Programmas vaditajs

PieteikSanas

Macibu programmas nosaukums

02.02., 07.02., 09.02., 14.02., 16.02., 21.02., 23.02., 28.02.,
02.03., 07.03., 09.03., 14.03., 16.03., 21.03., 23.03., 28.03.,
30.03., 04.04., 06.04., 11.04.2023.

plkst. 18.00 — 20.30 (otrdienas, ceturtdienas)

Kursi notiks tiessaisté, pirms nodarbibam uz e-pastiem
tiks nositita pieslégsanas saite, tacu ieklautas arf praktiskas
nodarbibas klatiené.

LatvieSu valodas macibu programmas C limenis (augstakais)
paredzéta valodas apguvéjiem, kuru valodas prasme auj brivi
sazinaties ar dzimtas valodas runatéjiem, bet kuriem, lai klGitu par
pilniba pastavigiem valodas lietotajiem, ir nepiecieSams $o
prasmi nostiprinat. Nodarbibu laika tiks trenétas lasiSanas,
rakstisanas, runasanas un klausiSanas prasmes.
Témas:
e Gimenes nozime cilvéka un sabiedribas dzive,
savstarpéjo attiecibu analize
e [zglitibas nozime Latvija, pasaulé. Darba tirgus.
e Alpitas brizu racionala izmantoSana.
e Veselibas apriipes iestades. Arstniecisko
pakalpojumu vértéjums.
e Daba un sabiedriba.
Tému ietvaros daudz tiks diskutéts par gramatiskajam témam.

334,20 EUR (var maksét divas dajas)
12
Sandra Cirule, 67105579, Sandra.Cirule@riga.lv

https://riimc.lv/lv/pieauguso-izglitiba/kursi

Pulsa silditaju (mauéu) adisana ar pérlitém (Kursi

notiks klatiené)

Mérkauditorija

Nodarbibas vaditajs

Stundu skaits(akad.stunda=45 min.)
Norises laiks

Norises vieta

Programmas anotacija

BT

(Autore Dace Sondare)

Dalibas maksa (ar PVN)

Vietu skaits

Rigas iedzivotaji

Dace Sondare, majturibas skolotaja, rokdarbniece

4 stundas

07.02.2023. (otrdiena) plkst. 18.00 — 21.00

Kursi notiks klatiené RIIMC telpas, Kaniera iela 15

Pulsa silditaju (maucéu) adiSana pazistama Eiropa jau no 20.gs.
Latvijg  tie bija tautastérpa  neatnemama  sastavdala
Dienvidkurzemé. Sobrid pulsa silditaji ir loti  populari térpu
aksesuari. Dalibnieki iemacisies adit pulsa silditajus ar périitém,
ka iedvesmas avotu izmantojot rakstu zimes, lai papildinatu
savus térpus vai izgatavotu lielisku davanu savai labakajai
draudzenei. Par to, kas janem lidzi, informésim atseviski.

24,20 EUR
12


https://riimc.lv/lv/pieauguso-izglitiba/kursi
https://riimc.lv/lv/events/pulsa-silditaju-maucu-adisana-ar-perlitem-kursi-notiks-klatiene/4244
https://riimc.lv/lv/events/pulsa-silditaju-maucu-adisana-ar-perlitem-kursi-notiks-klatiene/4244

Programmas vaditajs

PieteikSanas

Macibu programmas nosaukums

4

Sandra Cirule, 67105579, Sandra.Cirule@riga.lv

https://riimc.lv/lv/pieauquso-izglitiba/kursi

Italu valoda — kurss iesacéjiem. Vienkarsi par
sarezqito: Gramatika. Pamatlietas. (A1 limenis)
(Kursi notiks attalinati)

Mérkauditorija
Nodarbibas vaditajs
Stundu skaits(akad.stunda=45 min.)

Norises laiks

Norises vieta

Programmas anotacija

U
Bolona Hercegovina

i) Sarajeva

o Senmaring
* Florans

Italija

"
Hespoe

(Attéli no interneta vietném)

Dalibas maksa (ar PVN)
Vietu skaits
Programmas vaditajs

PieteikSanas

Macibu programmas nosaukums

Rigas iedzivotgji
Iréna Pujate, italu valodas pasniedzéja
20 stundas

13.02., 16.02., 20.02., 23.02., 27.02., 02.03., 06.03.,09.03.
13.03., 16.03.2023.

(pirmdienas un ceturtdienas) plkst. 18.00 — 19.30

Kursi notiks tieSsaisté, pirms nodarbibam uz e-pastiem
tiks nosdutita pieslégsanas saite.

ItaJu valodas apguve pieaugusajiem (limenis A1.)

Vienkarsa veida tiks apgits nepiecieSamais itaju valodas
gramatika. Kursu dalibnieki iepazisies ar itaJu valodas pamatiem,
specifisko izruna. Katra nodarbiba veltita praktiskajam
pielietojumam ikdiena. Audio, video, gramatikas apgasana ar
Spélu palidzibu.

111,40 EUR
12
Sandra Cirule, 67105579, Sandra.Cirule@riga.lv

https://riimc.lv/Ilv/pieauguso-izglitiba/kursi

Aktiermeistaribas pamati veiksmiqgai ikdienai (Kursi
notiks klatiené)

Mérkauditorija

Nodarbibas vaditgjs

Stundu skaits(akad.stunda=45 min.)

Norises laiks

Rigas iedzivotaji

Dainis Bérzins, aktieris, aktiermeistaribas un skatuves runas
pasniedzéjs

4 stundas

15.02.2023. plkst. 18.00-21.00


https://riimc.lv/lv/pieauguso-izglitiba/kursi
https://riimc.lv/lv/events/italu-valoda-kurss-iesacejiem-vienkarsi-par-sarezgito-gramatika-pamatlietas-a1-limenis-kursi-notiks-attalinati/4245
https://riimc.lv/lv/events/italu-valoda-kurss-iesacejiem-vienkarsi-par-sarezgito-gramatika-pamatlietas-a1-limenis-kursi-notiks-attalinati/4245
https://riimc.lv/lv/events/italu-valoda-kurss-iesacejiem-vienkarsi-par-sarezgito-gramatika-pamatlietas-a1-limenis-kursi-notiks-attalinati/4245
https://riimc.lv/lv/pieauguso-izglitiba/kursi
https://riimc.lv/lv/events/aktiermeistaribas-pamati-veiksmigai-ikdienai-kursi-notiks-klatiene/4246
https://riimc.lv/lv/events/aktiermeistaribas-pamati-veiksmigai-ikdienai-kursi-notiks-klatiene/4246

Norises vieta

Programmas anotacija

(Attéli no interneta vietném)

Dalibas maksa (ar PVN)

Vietu skaits
Programmas vaditajs

PieteikSanas

Macibu programmas nosaukums

5

Kursi notiks klatiené RIIMC telpas, Kaniera iela 15

Kursu dalibnieki iepazisies ar profesionalas skatuves makslas
atskiribu no pa$darbibas, izméginas iztéles vingringjumus un
novérojumus, ka art individualas un grupu etides.

Jebkuras profesijas parstavim ari ikdiena ir svarigi prast sevi
pasniegt ta, lai apkartéjie pamana ne tikai tavas zinaSanas. Ir dazi
noslépumi, kas liks apkartéjiem uz mums paraudzities citadak.
Aktiermeistariba ir svariga ne tikai aktierim. Viens no veiksmiga
biznesa noslépumiem muisdienu mainigaja pasaulé ir prast sevi
atbilstosi pasniegt.

24,20 EUR
12
Sandra Cirule, 67105579, Sandra.Cirule@riga.lv

https://riimc.lv/Ilv/pieauquso-izglitiba/kursi

Darbs ar Google tiessaistes rikiem (Gmail, Forms,
Drive u. c.) (Kursi notiks attalinati)

Mérkauditorija

Nodarbibas vaditajs

Stundu skaits(akad.stunda=45 min.)
Norises laiks

Norises vieta

Programmas anotacija

(Attéli no interneta vietném)

Dalibas maksa (ar PVN)
Vietu skaits
Programmas vaditajs

PieteikSanas

Macibu programmas nosaukums

Rigas iedzivotaji

Janis Ldsis, informatikas pasniedzéjs

4 stundas

22.02.2022. (tresdiena) plkst. 18.00-21.00

Kursi notiks tieSsaisté, pirms nodarbibam uz e-pastiem tiks

nosiitita pieslégsanas saite

Kurss paredzéts tiem, kuri vélas iegut pamatzinaSanas, lai izmantotu
Google piedavato riku klastu, ka arl iespéjas $os rikus izmantot
ikdienas darba. Seminars palidzés lietotajiem veiksmigi uzsakt darbu
ar Google rikiem, veidot tie§saistes dokumentus, veidlapas.

Kurss paredzéts lietotajiem ar pamatzinasanam datoru
lietosana.

22,26 EUR
12
Sandra Cirule, 67105579, Sandra.Cirule@riga.lv

https://riimc.lv/lv/pieauquso-izglitiba/kursi

LietiSka apgérba iespéjas savu mérku sasnieqgsanai—
(Kursi notiks attalinati)

Mérkauditorija

‘ Rigas iedzivotaji


https://riimc.lv/lv/pieauguso-izglitiba/kursi
https://riimc.lv/lv/events/darbs-ar-google-tiessaistes-rikiem-gmail-forms-drive-u-c-kursi-notiks-attalinati/4247
https://riimc.lv/lv/events/darbs-ar-google-tiessaistes-rikiem-gmail-forms-drive-u-c-kursi-notiks-attalinati/4247
mailto:Sandra.Cirule@riga.lv
https://riimc.lv/lv/pieauguso-izglitiba/kursi
https://riimc.lv/lv/events/lietiska-apgerba-iespejas-savu-merku-sasniegsanai-kursi-notiks-attalinati/4248
https://riimc.lv/lv/events/lietiska-apgerba-iespejas-savu-merku-sasniegsanai-kursi-notiks-attalinati/4248

Nodarbibas vaditgjs

Stundu skaits(akad.stunda=45 min.)
Norises laiks

Norises vieta

Programmas anotacija

Gints; Gints

FASHION
HOUSE

Dalibas maksa (ar PVN)
Vietu skaits
Programmas vaditajs

PieteikSanas

JAUNUMS!

Ma&cibu programmas nosaukums

Mérkauditorija
Nodarbibas vaditajs

Stundu skaits(akad.stunda=45 min.)
Norises laiks

Norises vieta

Programmas anotacija

©E®E
@) ) (3
) ) @

CELEBRATION

6

Gints Bude, modes dizainers, stila un modes eksperts
4 stundas

22.02.2023. plkst. 18.00 — 21.00 (tresdiena)

Kursi notiks kilatiené RIIMC telpas, Kaniera iela 15

Programma piedava lekciju, diskusiju, teoriju un praktiskos
ieteikumus. Dallbnieki apgds témas: Mode, stils, apgérba etikete.
Pareiza staja un gaita. Apgérbu papildinosi elementi. Apgérba
hierarhija uzpnémuma. Amatpersonu gérbSanas stils un kladas.
Dalibnieki uzzinas par vizuala t€la sasaisti ar ietekmi uz personas,
zimola, organizacijas reputaciju. Nodarbibas noskaidros, kam jabdat
veiksmiga darbinieka drébju skapi.

Modes dizainers Gints Bude bija pirmais, kur§ péc Latvijas
neatkaribas atgtiSanas 1990. gada 2. novembri atvéra savu modes
namu. Pirmais Latvija saka profesionalu modelu sagatavoSanu sava
Térpu demonstrétaju studijd un Joti daudziem vizualo jomu
parstavjiem ir bijis pirmais skolotajs un padomdevéjs. Gints Bude
veido stilus modes zurnaliem, ir vadiis TV raidijumu "levas
parvértibas”, eksperta statusa piedalds TV24 raidijuma “Spices stila
pavélnieks”, ir apgérba, stila un etiketes eksperts, lasa lekcijas par
vizuala téla nozimi sabiedriba, apgérba valkasanas etiketi un modi.
Latvijas Amatniecibas kameras meistars.

24,20 EUR

12
Sandra Cirule, 67105579, Sandra.Cirule@riga.lv

https://riimc.lv/Ilv/pieauquso-izglitiba/kursi

Daudz laimes, ¢etrdesmit..qgadniek! Saksi jaunu (darba)
dzivi?

(Kursi notiks attalinati)

Rigas iedzivotéji

Indra Markova, sertificéta supervizore, kou¢s un Audemio.lv
vaditaja

4 stundas
23.02.2023. (ceturtdiena) plkst. 18.00 — 21.00

Kursi notiks tieSsaisté, pirms nodarbibam uz e-pastiem tiks
nosiitita pieslégsanas saite

Mdsu dzivés laiks starp 36-55 gadiem daudziem ir parmainu laiks —
musu tuvéakie cilvéki mainds, més mainédmies un masu
profesionalas un privatas dzives ritma ari iendk parmainas.
Pardomas, vai Saja darba turpinasu stradat lidz pensijai, vai art
tomér atceréties bérniba sapnoto un uzdrosinaties paméginat—
bieZi tas pieder pie 8T dzives posma. Tapat ka bérnu (iz)aug$ana,
mazbérnu (sa)gaidisana, rapes par tuviniekiem un arf atvadiSanas
uz mazu no vecakiem un daziem vienaudziem. Un tas viss paraléli
apcerei par sevi un savas dzives “lielo bildi”.

Interaktiva seminara laika tiks parrunats par to, kas raksturigs $im
posmam misu dziveés; tiks parskatits, kam japievérs uzmaniba, ja


mailto:Sandra.Cirule@riga.lv
https://riimc.lv/lv/pieauguso-izglitiba/kursi
https://riimc.lv/lv/events/daudz-laimes-cetrdesmitgadniek-saksi-jaunu-darba-dzivi-kursi-notiks-attalinati/4249
https://riimc.lv/lv/events/daudz-laimes-cetrdesmitgadniek-saksi-jaunu-darba-dzivi-kursi-notiks-attalinati/4249
https://riimc.lv/lv/events/daudz-laimes-cetrdesmitgadniek-saksi-jaunu-darba-dzivi-kursi-notiks-attalinati/4249

Dalibas maksa (ar PVN)
Vietu skaits
Programmas vaditajs

PieteikSanas

Ma&cibu programmas nosaukums

Mérkauditorija
Nodarbibas vaditgjs

Stundu skaits(akad.stunda=45 min.)
Norises laiks

Norises vieta

Programmas anotacija

Dalibas maksa (ar PVN)
Vietu skaits
Programmas vaditajs

PieteikSanas

7

vélamies uzsakt ko jaunu darba vai privataja dzivé, ka art katram
bds iespéja izméginat sagatavot savu individualo tuvako (darba)
dzives solu planu.

22,28 EUR
12
Sandra Cirule, 67105579, Sandra.Cirule@riga.lv

https://riimc.lv/lv/pieauguso-izglitiba/kursi

Ka izveidot savu konsultaciju, kursu u.c. pakalpojumu
privatpraksi?-

(Kursi notiks attalinati)

Rigas iedzivotaji

Indra Markova, sertificéta supervizore, kou¢s un Audemio.lv
vaditaja

4 stundas
27.02.2023. (pirmdiena) plkst. 18.00 — 21.00

Kursi notiks tieSsaisté, pirms nodarbibam uz e-pastiem tiks
nosiitita pieslégsanas saite

Domajot par savas konsultaciju, kursu un citu pakalpojumu
privatprakses veidoSanu, médz bat pardomas, dazkart arm
nedrosSibas un Saubu brizi, it ipasi, ja Sobrid ir patstavigs algots
darbs un ilgstoSi veidota karjera. Vai ir istais laiks? Vai es to
varésu? Vai bads pieprasijums? Vai izdosies? Ar ko sakt? Vai vajag
majaslapu? Kadus rikus un tehnologijas izvéléties? Ka to visu
sagadat, k& sanemt samaksu par savu pakalpojumu? Un k& ar
birokratiju, lai to visu dabdtu gatavu? Ko izvéleties — SIA,
pasnodarbinata statusu vai vél ko citu?

Tie ir tikai dazi no jautajumiem, ar kuriem nakas saskarties un
meklét savas atbildes jebkuras uznéméjdarbibas sakuma.

Ko darisim seminara? lzveidosim realu planu pa soliem
privatprakses uzsékSanai - parskatisim, ko vajag obligati un kas
var pagaidit, ko var un vajag darit laicigi pirms registrét savu
konsultaciju, kursu u.c .pakalpojumu privatpraksi (un ko labak
nedarit), ka ari izskatisim praktiskus apsvérumus un pieredzi, ko
nemt vera, veidojot savu privatpraksi.

Seminars piemérots gan tiem, kuri jau zina — KO, bet nav Isti
skaidrs KA sakt, ka arf tiem, kuri vél doma, bet jau vélas sakt
apzinat iespéjas veidot konsultéjoso profesiju privatpraksi vai mazo
biznesu pakalpojumu joma, un izlemt par iespéju sakt sanemt
blakusienakumus paraléli algotam darbam vai pilniba nodoties
savai privatpraksei vai mazajam biznesam.

Papildu informacijai un iedvesmai pieredzes stasts, veidojot
konsultaciju, kursu u.c. pakalpojumu praksi:
https.//audemio.lv/uzsakt-mazo-biznesu. lespéja iesdtit jautdjumus
par seminara tému iepriek$, e-pasts: ima@audemio.lv.

22,28 EUR
12
Sandra Cirule, 67105579, Sandra.Cirule@riga.lv

https://riimc.lv/Ilv/pieauguso-izglitiba/kursi
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Macibu programmas nosaukums

Veiksmigas uzstasanas ABC jeb prasme uzrunat
auditoriju — (Kursi notiks attalinati)

Mérkauditorija

Nodarbibas vaditgjs

Stundu skaits(akad.stunda=45 min.)
Norises laiks
Norises vieta

Programmas anotacija

(Attéli no interneta vietném)

Dalibas maksa (ar PVN)
Vietu skaits
Programmas vaditajs

PieteikSanas

Rigas iedzivotaji

Dainis Bérzins, aktieris, aktiermeistaribas un skatuves runas
pasniedzéjs

4 stundas

01.03.2023. plkst. 18.00-21.00

Kursi notiks klatiené, Kaniera iela 15.

Profesionala pasniedzéja vadiba kursu dalibnieki iepazisies ar
teorétiskiem pamatiem un praktiskiem padomiem, kad panakt, lai
klausitaji tevi dzird un saprot. Uzzinas par stresa parvaréSanu,
kontaktu ar klausitaju, balss un artikulacijas aparata problému
diagnostiku, biezak satopamajam problémam un to risingjumiem.
Dalibnieki praktiski izméginas un iemacisies artikulacijas aparata
un elposSanas vingringjumus, uzzinas tipiskakas valodas klidas,
ka izlabot dialektu, ko darit, ja balss neskan, kads ir runas mérkis,
teksta analize, lomu spéles — diktori un Zurnalisti, publiskas runas
pamatnoteikumus, teksta logisko analizi u.c.

24,20 EUR
12
Sandra Cirule, 67105579, Sandra.Cirule@riga.lv

https://riimc.lv/lv/pieauquso-izglitiba/kursi

TIESSAISTES ETIKETE RIIMC ATTALINATAJOS KURSOS:

Lai nodrosinatu kursu kvalitati un savstarpéju cienu, dalibniekiem japievienojas nodarbibdm ar pilnu un
pareizu vardu, uzvardu un WEB kameru, ka ari ieslégtu mikrofonu péc lektora liguma. Tas veidos

efektivaku un produktivaku darba vidl.

UZMANIBU! Rigas Izglitibas un informativi metodiskaja centra darbojas Rigas pilsétas pasvaldibas

Personas datu aizsardzibas politika.

Informacija par personas datu apstradi ir pieejama timekla vietné: https://www.riga.lv/lv/rigas-
pilsetas-pasvaldibas-personas-datu-aizsardzibas-politika
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